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复兴祷告小组(RPG) 

2019 年７月，「国际祷告学院」（College of Prayer International）总监杨道

诺牧师（Rev. Donald Young）来台分享马可楼「祷告塔」（Upper Room）的祷

告运动，进而点燃了华人众教会的复兴祷告小组（Revival Prayer Group）的祷

告运动。 

 

「复兴祷告小组(RPG)」有别于一般小组和祷告，它是依据主耶稣基督说的，

透过两、三个人同心合意的祷告，而要能同心合意，跟神的关系一定要好，所以

复兴祷告小组(RPG)的祷告是注重关系的祷告，专注于神的同在。神的同在带来

权柄，凡我们捆绑的，神就捆绑，天上释放的，地上也能释放。神的同在带下神

国权能的降临，就必定会有神迹发生。 

 

复兴祷告小组(RPG)的祷告是上帝兴起的工作，是在祷告中听见上帝的声音，

领受上帝的启示，是基督同在的彰显，是地上最具影响力之处，更是回应大使命、

普世宣教的祷告运动。我们深信借着各城市众教会复兴祷告小组(RPG)的祷告，

华人必定经历复兴，看见神荣耀的作为在遍地。 

 

从圣经了解复兴祷告小组(RPG) 

1. 两、三个人同心合意的祷告 

凡你们在地上所捆绑的，在天上也要捆绑；凡你们在地上所释放的，在天上也要释放。

若是你们中间有两个人在地上同心合意的求什么事，我在天上的父必为他们成全。因为

无论在哪里，有两三个人奉我的名聚会，那里就有我在他们中间。(马太福音 18:18-20) 

 

复兴祷告小组(RPG)的祷告是两、三个人同心合意的祷告，是十分注重关系

的祷告，是如同家人般的属灵同伴。当拥有信任、敞开关系时，主耶稣的应许是

祂就会在我们当中，所求告的，天父就必为我们成全，祂会动工带下复兴的神迹

奇事，显明祂的荣耀。 

 

2. 以神为中心的祷告 

所以，你们祷告要这样说：我们在天上的父：愿人都尊你的名为圣。愿你的国降临；愿

你的旨意行在地上，如同行在天上。我们日用的饮食，今日赐给我们。免我们的债，如

同我们免了人的债。不叫我们遇见试探；救我们脱离凶恶。因为国度、权柄、荣耀，全

是你的，直到永远。阿们！（太 6:9-13） 
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   门徒发现主耶稣的祷告大有能力，于是「求主教导我们祷告」，耶稣就用主

祷文来教导门徒。主祷文的总原则是：「你们要先求祂的国和祂的义，这些东西

都要加给你们了。」(太 6:33) 主耶稣透过主祷文在塑造基督门徒生命的价值观

及生活的优先次序；想要学习祷告，主祷文就是最好的范本。 

 

如何开始复兴祷告小组(RPG)？ 

1. 找到 2-3 个祷告同伴就可以开始。 

建议先以教会弟兄姊妹为主，等比较习惯复兴祷告小组(RPG)的祷告后，再

找未信的家人、朋友、同学、同事、邻居一起来祷告。 

2. 预备好自己迎见神。 

每次开始前先预备好自己能够顺服神，你可以先跟神说：「我愿意听从圣灵

的话行动！」 

3. 从主祷文出发。 

建议从主祷文的架构来祷告，包含三个向度来执行： 

 感谢赞美(上展)：轮流开口为生活中大小事感恩 

 互相代求(内展)：轮流为彼此需要代祷，从第一位开

始用祷告提出自己的代祷需求；第二位请为第一位

的需求祷告，之后在祷告中提出自己的需求；紧接着

第三位则为第二位的需求祷告，之后也在祷告中为

自己的需求祷告；最后再由第一位为第三位的需求

祷告。 

 神国降临(外展)：轮流为着自己尚未信主之家人、朋

友、同学、同事的需要及得救祷告，也可为神国度或公众事项祷告。 

 

第1位: 
禱告中提出
自己的需求
+(一輪後)為
第3位代禱

第2位:
為第1位代
禱+禱告中
提出自己的

需求

第3位: 
為第2位代
禱+禱告中
提出自己的

需求


